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мешканці Європи, однак не є частинами культурної категорії більш високого 
порядку. Вони створюють різні цивілізації.

Цивілізація – культурна спільність людей і найширший рівень культурної 
ідентифікації, крім того, що відрізняє людину від інших біологічних видів. Вона 
визначається як загальними об’єктивними елементами, такими, як мова, релі-
гія, звичаї, соціальні інститути, так і суб’єктивною самоідентифікацією людей. 
Є декілька рівнів ідентифікації людей: мешканець Києва може відчувати себе в 
різних ситуаціях киянином, українцем, православним, християнином, європей-
цем. Цивілізація, до якої він належить, є найвищим рівнем, що допомагає йому 
чітко ідентифікувати себе.

Цивілізації – це спільноти, всередині яких кожний почуває себе в культур-
ному плані як удома і відрізняє себе від усіх інших жителів планети. Цивілізації 
можуть складатися з великої кількості людей, як китайська цивілізація, або дуже 
невеликої, як мешканці островів Полінезії. У цивілізацій немає чітких кордонів 
і точного початку й кінця. Протягом усієї історії існували головні й периферійні 
цивілізації, безліч дрібних груп людей, які мали індивідуальну культуру, але не 
мали ніякої культурної ідентичності більш високого рівня. С. Хантінгтон ува-
жає, що національні держави є й залишаться найбільш важливими гравцями 
на міжнародній сцені, але їхні інтереси, союзи й конфлікти між ними значною 
мірою визначаються культурним і цивілізаційним факторами. Люди можуть 
ідентифікувати себе по-різному і в результаті склад та форма цивілізацій зго-
дом змінюються. Культури народів взаємодіють і накладаються одна на одну. 
Цивілізації живуть дуже довго; вони еволюціонують, адаптуються і є найбільш 
стійкими з людських асоціацій, їхня сутність полягає в тривалій історичній 
безперервності. Насправді, життя цивілізації є найдовшою історією з історій. 
Імперії піднімаються й падають, уряди приходять і відходять – цивілізації за-
лишаються й переживають політичні, соціальні, економічні й навіть ідеологічні 
потрясіння. Політичні системи є недовговічними засобами для досягнення мети 
на поверхні цивілізації, й доля кожного народу залежить від виживання певних 
фундаментальних ідей, які символізують наступність суспільства. Практично всі 
основні цивілізації, що існують у світі у XXI столітті, виникли принаймні тисячу 
років тому або, як у випадку з Латинською Америкою, є безпосередніми «на-
щадками» іншої, колись існуючої цивілізації.

Концепція цивілізації означає культурну цілісність, котра містить у собі 
цінності, норми, менталітет і закони, яким численні покоління в даній культурі 
надавали першорядного значення. Ключові культурні елементи, що визначають 
цивілізацію минулого, сформульовані ще в античності афінянами, коли ті пере-
конували спартанців, що вони не зрадять їх персам через те, «що є причини, 
які забороняють нам робити це, навіть якби в нас були такі наміри. Перше й 
головне – це статуї й обителі богів, спалені та, то, що лежать у руїнах. За це ми 
повинні помститися, не жаліючи живота свого, а не вступати в змову з тим, хто 
зробив такі злі діяння. По-друге, в еллінського народу одна кров і одна мова; ми 
зводимо храми і приносимо жертви тим самим богам; звичаї наші також схожі. 

ВСТУП
Стрімкі економічні та соціальні процеси, які відбуваються у світі країн, а 

саме глобалізація, регіоналізація, приватизація, трансформація спонукають до 
постійної й глибокої обізнаності у цій сфері студентів вищих навчальних закладів, 
особливо тих, хто навчається за економічним фахом. Студенти повинні добре 
розуміти сучасний світ, його структурні особливості, володіти інформацією про 
окремі країни. Для всього цього існує наука «Країнознавство», яка має певну 
розгалуженість залежно від мети вивчення країн. Це синтетична наукова дис-
ципліна, яка вміщує багато напрямків пізнання країн світу, синтезує та узагальнює 
різнорідні дані про політичну, економічну, соціальну, культурологічну сферу 
життєдіяльності суспільства, світу в цілому, окремих регіонів, держав та країн. 

Важливою складовою частиною загального країнознавства є туристичне 
країнознавство, яке поруч із загальним пізнанням країн світу, інформацією про 
їхні природні, соціально-економічні умови, міжнародні здобутки щодо вирішення 
геополітичних, соціально-економічних та інших питань, покликане з точки зору 
туризму вивчати культурні ресурси, політичні, етно-релігійні особливості країн і 
регіонів світу, розміщення міжнародних туристичних ресурсів, центрів туризму. 
Туристичне країнознавство є важливою складовою в системі маркетингу турис-
тичних підприємств.

Розвиток туристичного країнознавства пов’язаний зі змінами у політичній 
і соціально-економічній ситуації, переходом на засади ринкової економіки і 
демократизацією суспільного життя в нашій державі, входженням України до 
світового співтовариства, яке супроводжувалось розширенням різноманітних 
контактів, у тому числі й завдяки туристичним комунікаціям.

Туризм як суспільне явище, притаманне людству, особливо розвинувся у 
другій половині ХХст., втягуючи в туристичний процес усе більше й більше країн, 
усе більше й більше людей. До середини 80-х років наша країна брала участь у 
світовому туристичному процесі обмежено й опосередковано та мала зовсім 
інший досвід туристичної діяльності – заідеологізований, зорієнтований на 
власний стандарт обслуговування. Із настанням незалежності громадяни України 
отримали можливість побувати не тільки в різних куточках власної країни, а й 
за її межами, ознайомитися з побутом, життям, економікою та культурою інших 
країн. Контакти українців зі світом стали широкими й інтенсивними.

Розширення світових контактів, входження на всіх рівнях до світового спів-
товариства змінює соціальні орієнтири, стиль життя, дає потужний імпульс для 
розвитку туристичного країнознавства, адже саме ця дисципліна дає широке 
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уявлення про країни й регіони світу, їхні взаємозв’язки, взаємодію та взаємоза-
лежність. Менеджер туризму, який вивчив туристичне країнознавство, набуває 
тим самим ґрунтовних знань про особливості функціонування економіки країн 
світу, їхні туристичні ресурси, ринки туристичних послуг. Усе це дає змогу в прак-
тичній діяльності менеджеру туризму приймати не тільки оперативні, а й страте-
гічні рішення, сприяє підвищенню конкурентоспроможності такого спеціаліста. 

Навчальний посібник «Туристичне країнознавство» покликаний допомог-
ти студентам оволодіти знаннями щодо особливостей політичної, соціальної 
та економічної карти світу, господарства, природних, людських та, особливо, 
туристичних ресурсів туристичної привабливості окремих країн.

У навчальному посібнику досить широко, чітко й у доступному викладенні 
наведено, по-перше, загальні характеристики світових економічних процесів 
– глобалізації й регіоналізму виробництва, його локальних, регіональних та 
світових загальних чи секторальних криз, нерівномірності розвитку країн та 
їхніх систем, небувалі міграції робочої сили, інвестицій і капіталів, зростання 
багатонаціональних компаній, розвиток малого і середнього бізнесу. По-друге, у 
навчальному посібнику на досить великому фактичному матеріалі, запозиченому 
головним чином із авторитетних вітчизняних та зарубіжних видань, автори-укла-
дачі розкривають найважливіші особливості та деякі тенденції розвитку країн як 
у розрізі регіонів, так і окремо кожну з найтиповіших країн відповідного регіону. 
При цьому враховано теоретичні погляди та практичні висновки вітчизняних і 
зарубіжних спеціалістів у галузі світової економіки та окремих економік країн 
і регіонів світу.

У тексті посібника наводиться інформація, пов’язана з діяльністю міжнарод-
них інститутів – ООН, МВФ, ЄС, ОПЕК та ін. З пізнавальною метою подані й інші 
матеріали, наведені у вигляді таблиць, які характеризують ВВП та інші показники 
на душу населення – від багатих країн до найбідніших. Посібник знайомить сту-
дентів зі змістом демографічної ситуації у світі та окремих країнах, показниками 
виробництва найважливіших видів продукції, із природою й культурою країн і 
народів світу. 

Навчальний посібник «Туристичне країнознавство» з його теоретичними 
висновками, новими статистичними та фактичними матеріалами може бути 
використаний як посібник студентами всіх факультетів, усіх спеціальностей. 
Необхідний цей посібник студентам, що навчаються за спеціальністю  «Економіка 
та управління туризмом», «Готельна й ресторанна справа».

Посібник складається з 21 теми, які умовно можна розділити на два блоки: 
основи туристичного країнознавства та сучасна система країн світу; регіони та 
провідні країни світу. У кінці кожної теми студентам пропонуються завдання для 
самостійної роботи й тести для перевірки знань.
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їх до тієї чи іншої цивілізації, що, поза сумніву, є одним із головних чинників 
туристичної привабливості будь-якої території.

Ідея цивілізації була висунута французькими філософами ХVIII ст. як про-
тиставлення концепції «варварства». Цивілізоване суспільство, на їхню думку, 
відрізняється від примітивного тим, що воно осіле, міське й грамотне. Бути 
цивілізованим добре, а нецивілізованим – погано. Уявлення про різні цивілізації 
(культурно-історичні спільноти), що співіснують на земній кулі, було введено 
в науку Н. Данилевським. Він переконував, що процес формування цивіліза-
цій слід пов’язувати з особливостями пануючих ландшафтів, а також показав, 
що цивілізації не змішуються між собою, а змінюються тільки в історичних 
масштабах часу. За твердженням провідних філософів сучасності у світі виник 
і в умовах глобалізації продовжує розвиватися порядок, заснований на циві-
лізаціях. Тому вивчати країни й народи світу потрібно з позицій глобалізму, де 
цивілізацію слід розглядати як якісну специфіку кожного із великомасштабних 
суспільств, що проявили себе у світовій історії або існують донині, із властивою 
їм специфікою життя, базовими цінностями і принципами побудови життя. 
С. Хантінгтон розуміє під ознаками цивілізації «культурну спільність»: мову, 
історію, релігію, звичаї, а також те, що кожна цивілізація самобутня, а кожна 
особа сама знає, до якої цивілізації вона належить. 

Цивілізаційний підхід до вивчення країн світу вперше застосував А.Д.Тойнбі, 
який у своїй праці «Дослідження історії» виділив 21 локальну цивілізацію, з яких 
у ХХ ст. залишилося лише вісім: візантійська, російська православна, ісламська, 
індуїстська, далекосхідна (Південно-Східна Азія), китайська, японо-корейська 
й західна. Усі вони розвиваються за законами історичної циклічності, що скла-
дається з п’яти стадій: виникнення, зростання, кризи, дезінтеграції й загибелі. 
Рушійною силою розвитку цивілізацій, на думку історика, виступав «життєвий 
порив» творчої еліти, а тривалість їхнього існування залежала від співвідно-
шення між нечисленною елітою й нетворчою масою суспільства. 

Отже, що таке цивілізація? Цивілізація (від латинського civilis – «громад-
ський», «державний») – це спосіб життя великої спільноти людей, що займає 
певну територію, сповідує свою релігію, розвиває власну культурну традицію й 
систему цінностей, удосконалює оригінальний комплекс суспільно-економіч-
них відносин. У будь-якому трактуванні цивілізація розвивається за власними 
законами і поєднує в собі такі параметри, як геополітичне становище, природні 
ресурси і господарська діяльність, етнодемографічна ситуація, державний лад 
і політична система, зовнішня політика, культурно-релігійні здобутки. 

Цивілізація є найвищою культурною цілісністю. Села, райони, етнічні групи, 
національності, релігійні групи – у них в усіх сформована культура на різних 
рівнях гетерогенності. Культура села на сході України може відрізнятися від куль-
тури села на північному заході України, але вони разом будуть репрезентувати 
загальну українську культуру, що відрізняє їх від німецьких або польських сіл. 
Європейські співтовариства, у свою чергу, будуть мати загальні культурні риси, 
які відрізняють їх від арабських або японських співтовариств. Араби, японці й 
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Сахара), Ваді-Захаб (Ріо-де-Оро) і Сегієт-ель-Хамра. Від географічного поло-
ження в західній частині пустелі Сахара. Сахарська Арабська Демократичнаї 
республіка — частково визнана держава. Республіка була назва на честь народу 
Sahrawis (або Saharawis), який мешкає у Західній Сахарі. Іспанська Сахара (ісп. 
Sahara Occidental) — назва країни у 1884–1976 роках. Походить від географіч-
ного положення в пустелі Сахара і колишньої колоніальної держави (Іспанія). 
Ваді-Захаб (Ріо-де-Оро) і Сегієт-ель-Хамра — історична назва, яка означає 
Золота річка і Червоний струмок.

182. Саудівська Аравія. Саудівська від Дому Сауда, королівської сім’ї, 
яка заснувала царство і править до сих пір. Династія бере свою назву від 
свого предка, Сауда, чиє ім’я перекладається з араб. як група зірок / планет. 
Термін араб пов’язаний з географічною назвою Аравія. У семітських мовах 
корінь слова має безліч значень, у тому числі захід, пустеля, «змішатися», 
купець, крук і зрозумілий, всі з яких, як видається, мають відношення до 
появи цієї назви. Примітно, що в Давньому Єгипті ця область була вже 
відомою як Ар Рабі.

183. Свазіленд. Від англ. Swaziland,сваті Umbuso weSwatini. Названий на 
честь народу свазі, домінуючої етнічної групи в країні. Слово свазі походить 
від імені колишнього короля Свазіленду Мсваті I.

184. Острів Святої Олени (територія Великої Британії). Від англ. Saint 
Helena. Названий на честь Святої Олени Константинопольської, матері римсько-
го імператора Костянтина Великого, португальським мореплавцем Жуаном да 
Нова, який відкрив острів на день Святої Олени, 21 травня 1502 року.

185. Сейшельські Острови. Від креол. Sesel, англ. Seychelles. Названий на 
честь Жана Моро де Сейшеля, міністра фінансів французького короля Людовика 
XV у 1754-1756 роках.

186. Сенегал. Від фр. le Sénégal. Від річки Сенегал. У свою чергу ця назва 
походить від португальського варіанта імені берберського племені Зенаґа 
(Zenaga, араб. Senhaja), яке домінувало в більшій частині області на північ від 
сучасного Сенегалу, тобто сучасній Мавританії.

187. Сен-П’єр і Мікелон (територія Франції). Від фр. Saint-Pierre-et-
Miquelon. 1520 року португальський мореплавць Жозе Алварес Фагендес 
назвав острови Архіпелагом одинадцяти тисяч дів. У 1536 році Жак Картьє дав 
головному острову назву Острів Святого Петра (старою французькою — Isle 
Sainct Pierre). У XVI ст. регіон часто відвідували баскські рибалки. Вони нарі-
кли острів Мікелон, що баскською мовою означає Михаїл, імовірно, на честь 
Архангела Михаїла. У 1579 році вперше були опубліковані назви Micquetõ і 
Micquelle, що з плином часу еволюціонували в Міклон (Miclon та Micklon) і, 
нарешті, Мікелон.

188. Сент-Вінсент і Гренадини. Від англ. Saint Vincent and the Grenadines. 
Названий Христофором Колумбом на честь іспанського Святого Вікентія 
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22 січня 1498 року, в день свята Вікентія Сарагоського. Гренадини запозичив 
свою назву від південного іспанського міста Гранада.

189. Сент-Кітс і Невіс. Від англ. Saint Kitts and Nevis. Сент-Кіттс отримав свою 
назву на честь святого Христофора, покровителя мандрівників. Імовірно, острів 
був названий Сент-Крістофером Христофором Колумбом, хоча це не доведено. 
Британські моряки пізніше скоротили назву до Сент-Кіттс. Невіс походить від 
іспанської фрази Nuestra Senora de las Nieves, що означає Богоматір Сніжна від 
білих хмар, які постійно огортували гори на острові.

190. Сент-Люсія. Від фр. Sainte-Lucie англ. Saint Lucia. За переказами, на-
звана на честь святої Луції французькими моряками, що зазнали корабельну 
аварію на острові у день святої Луції Сиракузької 13 грудня 1502 року.

191. Сінт-Мартен (автономія у складі Нідерландів). Від нід. Sint Maarten. До 
2010 року територія входила до складу Нідерландських Антильських островів. 
1493 року Христофор Колумб під час своєї другої подорожі до Вест-Індії назвав 
острів Isla de San Martín на честь святого Мартина Турського, у день якого, 
11 листопада, він був відкритий.

192. Сербія. Від серб. Србија, Srbija. Югославія, у якій Сербія відігравала 
важлиу роль. тур. Sırbistan. Точне походження назви неясне. Імовірно має індо-
європейський корінь ser- стежити, захищати; пор. лат. servare — зберігати, 
охороняти, захищати; д.-англ. searu — зброя, броня і лит. sárgas — сторож. Ім’я 
лужицьких сербів у сучасній Німеччині має те ж походження.

193. Сингапур. Від малай. Singapura. Малайське слово Singapura походить 
від санскрит. (Simhapura або Singhapura), що означає Місто Лева. Сінгапур 
англізована форма малайської назви, яка використовується дотепер разом 
з варіантами китайською і тамільською мовами. Раніше острів був відомий 
як Temasek (Морське місто) від малайського або яванського кореня tasik 
(озеро).

194. Сирія. Від давньогрецької назви країни. Імовірно, пов’язано з ім’ям 
стародавньої держави Ассирія, хоча центр давньої Ассирії фактично лежав у 
сучасному Іраку. У догрецький період територія сучасної Сирії називалась Арам. 
Це ім’я дало назву арамейській мові, колишній лінгва франка на Близькому 
Сході, якою сьогодні говорять лише в кількох селах.

195. Словаччина. Від словац. Slovensko. За назвою слов’янських племен. 
Термін слов’яни загальноприйнятої етимології не має. Існує кілька версій по-
ходження. Серед основних виводять назву: від топоніму, імовірно, назви ріки 
(пор. епітет Дніпра Славутич; назви рік Слуя, польські назви рік Stawa, Stawica, 
сербське Славница, гідроніми яких походять від індоєвропейського кореня зі 
значенням обмивати, очищати); від слово (люди, що говорять по-нашому, на 
відміну від іншомовних племен німців, німих; від індоєвропейського кореня 
kleu-, основне значення якого чути, у значенні виражень слава і популярність, 

Туристичне країнознавство28

13. Форма правління, при якій верховна державна влада формально 
(цілком або частково) зосереджена в руках одноособового керівника 
держави є: 

а) республікою;
б) монархією; 
в) протекторатом. 

14. Столиці країн світу за походженням бувають… 
а) історичні, політичні, ситуаційні; 
б) родові, історичні, штучні, ситуаційні, політичні;
в) родові, історичні, політичні. 

Тема 2. Сучасні світові процеси
План
2.1.  Цивілізаційний підхід до вивчення країн сучасного світу.
2.2.  Глобалізація. Міжнародна інтеграція.
2.3.  Геоекономіка і геополітика.
2.4.  Регіоналізація: сучасні підходи до поділу світу та окремих країн на 

регіони.
2.5.  Регіони світу.
 Контрольні запитання.
 Тестові завдання.

2.1. Цивілізаційний підхід до вивчення країн сучасного світу 

Для розуміння суті й змісту сучасних відносин між країнами світу, визначення 
напрямків їхнього подальшого розвитку необхідно з’ясувати характер цих від-
носин на міжцивілізаційному рівні, визначити самобутність цивілізацій, а також 
чинники, котрі впливають на діалог та еволюцію цивілізацій. Багато дослідників 
сучасного світу сходяться на думці про те, що з кінця ХХ століття у світі існує по-
рядок, заснований на цивілізаціях, суспільствах, які мають культурні подібності, 
співпрацюють один із одним. Спроби переносу країн з однієї цивілізації в іншу 
виявляються марними – країни групуються навколо провідних або стрижневих 
країн своїх цивілізацій. Тому досить конструктивним, хоча й не єдиним, способом 
вивчення сучасних країн світу є цивілізаційний підхід, який надає можливість 
з’ясувати місце й роль окремих країн та народів у світовій історії, приналежність 
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Тема 1. Туристичне країнознавство як 
наука. Сучасна система країн світу
План

1.1.  Предмет та основні завдання туристичного країнознавства.
1.2.  Географічне положення та кордони країн.
1.3.  Сучасна система та типізація країн світу.
1.4.  Форми правління та види адміністративно-територіального устрою країн 

світу.
1.5.  Внутрішня структура держави.
 Контрольні запитання.
 Тестові завдання.

1.1. Предмет та основні завдання туристичного країнознавства

Туристичне країнознавство – навчальна дисципліна, яка спрямована на 
комплексне вивчення країн і регіонів світу, дослідження, систематизацію і уза-
гальнення досвіду про їхню природу, населення, внутрішні просторові відмін-
ності, особливості розвитку туризму, наявність його об’єктів у країні чи регіоні. 
Тобто, на відміну від інших наук, ця дисципліна інтегрує в собі універсальні знання 
про країни, їхні туристичні об’єкти та про динаміку їхнього розвитку у сучасних 
геополітичних та геоекономічних процесах.

Об’єкт вивчення туристичного країнознавства – це країни як основні оди-
ниці сучасної соціально-політичної організації світу, а також регіони країн, стан, 
ресурси та рівень розвитку туризму в країнах та регіонах світу.

Предмет туристичного країнознавства: різноманітна інформація про су-
часні процеси у світі та про конкретні країни (регіони), їхні туристичні ресурси 
та туристичну привабливість.

Мета вивчення дисципліни «Туристичне країнознавство» – це ознайомлення 
з економічною, соціальною, екологічною, політичною ситуацією в країнах світу, 
їхньою глобальною трансформацією, формуванням нового типу цивілізації тре-
тього тисячоліття, туристичною привабливістю країн та регіонів світу.

Завданнями, які вирішуються в процесі викладання дисципліни, є: 
• вміння оцінювати геополітичну та геоекономічну ситуацію у світі та окре-

мих регіонах;
• вивчення основних параметрів країн світу, їхньої соціально-економічної 

типології; 
• володіння інформацією про цивілізаційні тенденції сучасного світу;
• вивчення країн у контексті їхнього соціально-економічного розвитку, у 

тому числі об’єктів туризму;
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